Las luxaciones esternoclaviculares son una patologia infrecuente, que representan aproximadamente un 3% de las lesiones en |la cintura escapular.
A pesar de la mayor frecuencia de los casos de luxacion esternoclavicular anterior, su diagnostico puede pasar desapercibido por su escasa
sintomatologia y la similitud clinica respecto a otras patologia.
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Presentar un caso de luxacion esternoclavicular anterior
atraumatica como hallazgo incidental en una paciente
remitida a consultas de Traumatologia ante la sospecha de
una tumoracion en region esternal.

Descripcion del caso clinico y revision de |a literatura

bibliografica acerca de este tema.

*Mujer, 55 anos
*Tumoracion consistencia dura
*Unién del 1/3 medio-1/3 proximal clavicula derecha
*No |esiones cutaneas asociadas
* Dolor hombro y déficit para abduccion/ rotaciones 6 meses de
evolucion
*TAC : Confirmo la presencia de Luxacion Esternoclavicular Derecha
*Tratamiento conservador : Cinesiterapia y AINES
*Evolucion favorable

Las luxaciones esternoclaviculares anteriores de caracter atraumatico

engloban una patologia poco frecuente en nuestro dia a dia que pueden
verse beneficiadas de tratamiento conservador y ala que podemos llegar
realizando un buen diagnostico diferencial , una correcta exploracion fisica
en combinacion con pruebas complementarias que estan a nuestro
alcance tales como el TAC.
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