Girugia de revision en artrodesis fallida del retropie

Secuelas de osteocondritis disecante de astragalo

Comunicacion de un caso
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Ohjetivo

Presentar nuestra experiencia en la artrodesis del retropie con placa blogueada posterior, en un paciente con
secuelas importantes por multiples fallos terapéuticos.

Resultados

Alta hospitalaria a las 48 h PO con vendaje
compresivo.

6 semanas PO:

Buena cicatrizacion, muestras de
microbiologia intraoperatoria negativas.
Continua en descarga.

10 semanas PO:

Heridas cicatrizadas. Escaso dolor. Inicia
: : marcha con ortesis.

18 semanas PO:

Material y Metodos

Fig 1

Buena evolucion,
tolerando marcha
con ortesis,
escaso dolor.
Radiografia con
aparente
condolidacion (Fig
7). Inicia uso de
calzado
convencional de
cafna alta y uso de
bastones.

26 semanas PO:

Marcha con
bastones. sin
complicaciones
de partes blandas.

Artrodesis clinica 'y
radiologica (Fig 8)

Puntaje AOFAS a los 8 meses: (71)

Gonclusion

La artrodesis pantalar con placa
bloqueada posterior es una alternativa de
tratamiento que permite una sintesis
estable
con buenos resultados clinicos,
radiologicos y funcilonales a corto y medio
plazo.
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