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INTRODUCCION:

Los pseudotumores se definen como masas no infecciosas y no neoplasicas que surgen
de un exudado inflamatorio encapsulado por fibrosis (1).

Su prevalencia es del 1-39% de todas las artroplastias metal-metal. De todos ellos, el
57-78% son un hallazgo incidental y son asintomaticos. (1)

El uso de cuello con offset y las cabeza metalica de gran tamano predisponen a esta
complicacion. (2)

La resonancia magnética tiene una alta sensibilidad para detectar pseudotumores. (3)
El tratamiento de esta patologia es la artroplastia de cadera de revisidn. Dicho
procedimiento tiene un alto indice de complicaciones, que ronda el 50%.

El objetivo de nuestro trabajo es la revision bibliografica de los articulos sobre
pseudotumor tras metalosis a propoésito de un caso acontecido en nuestro hospital.

I______________________________________________

Varon de 75 anos, con protesis total de cadera metal-metal en cadera izquierda (desde
2007), acude a nuestro hospital por empeoramiento en la marcha de 1 mes de
evolucion, sin traumatismo previo.

A la exploracion inicial apreciamos rotacion externa y acortamiento del miembro
afecto.

Radiografia de caderas: luxacion protésica con hundimiento del acetabulo e imagen
litica en pelvis izquierda.

Resonancia magnética: se objetiva una coleccion multiloculada periprotésica, de unos
25x17cm, bien definida, y con niveles liquido-liquido en hemipelvis izquierda.
Gammagrafia con TC99m: No existen depositos del trazador en dicha masa.

Tras estudio de dichas técnicas de imagen se decide derivar a nuestro hospital de
referencia para terminar de filiar dicha lesion ocupante de espacio y decidir entonces la
actitud terapéutica. En dicho hospital de referencia se completo el estudio con las
siguientes técnicas:

TAC abdominopélvico: no afectacion metastasica

Biopsia de la lesion: capsula de pared gruesa sin neovascularidad definitiva. Liquido
hematico, con moderada inflamacion mixta y presencia de macrofagos pigmentados

__________________________________________

__________________________________________

Finalizado el estudio de dicha lesion ocupante de espacio, se llega al diagnostico de
pseudotumor por metalosis y se plantea un recambio protésico.

Y ———— — — — —

Los pseudotumores por metalosis son una complicacion rara de la artroplastia total de
cadera metal-metal, de patogénesis poco conocida y muchas veces asintomatica. Su
tratamiento se basa en realizar una artroplastia de revision en aquellos pacientes
sintomaticos, dado el alto indice de complicaciones que presenta dicha revision.
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