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INTRODUCCION

La luxacion traumatica de rodilla es poco
frecuente y representa menos de 0,02% de todas
las lesiones ortopedicas. En gran parte de los
casos podemos encontrar lesiones
neurovasculares asociadas. Una mala valoracion
inicial y un tratamiento incorrecto pueden tener
graves consecuencias que pueden amenazar la
supervivencia de la extremidad.

MATERIAL Y METODOS

Se presenta el caso de un paciente de 52 anos
que acude a nuestro hospital tras accidente
deportivo mientras esquiaba. Se realiza
radiografia urgente con diagnostico de luxacion
anterior de rodilla izquierda. A la exploracion el
paciente presentaba buen relleno capilar distal,

pulso tibial posterior presente pero pulso pedio

no palpable, deficit motor y sensitivo distal a la RESULTADOS
lesion. Se realizo reduccion urgente de la
luxacion bajo sedacion en quirofano.

Tras la cirugia el paciente presento buen relleno
capilar, con pulsos pedio y tibial posterior
presentes. El déficit sensitivo y motor mejoro
F parcialmente, permaneciendo distal a tobillo.
En RM a los 3 meses presento rotura de LCA vy
LCM. A los 6 meses se realizo artroscopia de
rodilla para reconstruccion ligamentosa. Al ano
- | tras la c1rugla presenta f lexo extensmn de

e
S

h, S .{1 §< “ﬁ.r);;:‘,."" “{jﬁi‘:x

'..":"a
-"f "‘“ \5)‘9::’;\.2 Lot F et e
- | y -~ N S~ | A ),
il ‘E‘?r}"' ,fg [ | o ety 4 & ,;3, -.'.-’r:;f?ss'}.}' %
q el @ BT i s | | B i}-‘,,‘;m ?;’ @
3 A l O e . T “ g
Ged, & B [ AN Ay

2 :r'}“é'n?'ggy =

CONGRESO

LY
.\".'.I ‘.,.’, ’
.I‘ A FL)
,i‘ ; :‘ ‘ .
i ‘
v o

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA




