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INTRODUCCION

La pseudoartrosis con rotura de material de osteosintesis en fracturas subtrocantéreas plantean un reto para el
cirujano ortopédico. El concepto diamante establecido por Peter Giannoudis basa en cuatro aspectos basicos el
éxito de la consolidacion 6sea (celularidad, matriz, factores de crecimiento y estabilidad).

OBIJETIVOS

Describir el resultado tras la aplicacion del
“concepto diamante” en una pseudoartrosis
recalcitrante evaluando las causas del fracaso de
anteriores tratamientos.

METODOS

Mujer, 76 anos, fractura atipica subtrocantérea por bifosfonatos. 1) Tratada inicialmente con enclavado
endomedular - Fracasa a los 3 meses. 2) Re-osteosintesis con placa angulada - Fracasa a los 2 meses. 3)
Retirada del material, [impieza y desbridamiento y osteosintesis a compresion con placa condilea DCS mas
placa anterior LCP mas aporte de aloinjerto y aspirado de médula 6sea. Se demoro la carga 3 meses - Fracasa a
los 7 meses. 4)Descartada pseudoartrosis séptica. Retirada de material, reseccion foco de pseudoartrosis,
autoinjerto endomedular(RIA system Synthes®) y osteosintesis con clavo PFNA Synthes® con lamina cementada
vy aporte de BMP-2 Inductos®.

RESULTADOS-DISCUSION

Consolidacion radiografica en 4 meses. Dos anos de seguimiento asintomatica salvo dismetria por acortamiento de 3
cm.

CONCLUSIONES

Las fracturas atipicas por bifosfonatos suponen un reto por su localizacion y por su baja respuesta biologica a la
consolidacion. La cirugia con enclavado diafisario sin soporte cefalico no es primera opcion para una fractura
subtrocantérea. La placa angulada como revision sin aporte de injerto no ofrece suficiente estabilidad ni aporte
biologico. Siguiendo los conceptos de Giannoudis se utilizd una doble placa con soporte cervico-cefalico(estabilidad) +
aporte de injerto (matriz) + aspirado de médula 6sea (celularidad), si bien no se uso proteina morfogenética (BMP-2).
Fracaso tras 7 meses de seguimiento.

El éxito de la Ultima intervencion mediante enclavado cervico-diafisario (estabilidad) + autoinjerto (celularidad +
matriz) + BMP-2 (factores de crecimiento) puede ser achacado en gran parte al uso de BMP.

El uso de BMP esta justificado en pseudoartrosis que han fracasado tras varias cirugias. En ausencia de causa
infecciosa, el tratamiento basado en el “concepto Diamante” que auna biologia y estabilidad puede ser clave para el
manejo de las pseudoartrosis de fracturas subtrocantéreas con rotura de material.
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