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Antepulsión 
120º

Rotación interna 40º

6 meses 
Quick Dash = 

15,9

Rotación externa 50º

Abducción 100º

Antepulsión 
160º

Rotación interna 70º

Rotación externa 90º

Abducción 180º

6 meses 
Quick Dash  

4,5

CONCLUSIONES

A pesar de los inconvenientes de los 
aloinjertos, valorando la alta tasa de 
reintervenciones y malos resultados en este 
tipo de fracturas, consideramos el aloinjerto 
de peroné para las fracturas de húmero 
proximal complejas como una opción a 
tener en cuenta, ya que es una técnica 
reproductible, reduce las complicaciones 
por fallos mecánicos y las reintervenciones. 


