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INTRODUCCION.

Las lesiones articulares complejas suponen un
reto para el cirujano de cara a la cirugia debido
a la conminucién, desplazamiento, rotacion de
fragmentos, tamano y calidad 6sea; ademas
asocian una dificil valoracion en pruebas de
imagen, bien por desplazamiento inesperado,
superposicion de estructuras en la radiografia
simple o por la dificultad espacial
proporcionada por el TC. Presentamos 4 casos
de fracturas articulares complejas en las que la
impresion 3D aportd claridad, concordancia
interobservador y resolucion quirdrgica exitosa.
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OBJETIVOS. de Ciudad Real

Demostrar la utilidad de la impresion 3D en el diagnostico y planificacion
preoperatoria de lesiones articulares complejas, ya que, sin esta precisa herramienta,
pueden llevar a una decision terapéutica erronea por desconocimiento o mala
interpretacion de las pruebas de imagen. Por ende, la concordancia de opinion
diagnostica tras una valoracion con modelo impreso aumenta.

MATERIAL Y METODO.

Cuatro casos de etiologia traumatica. En todos los casos se realizaron radiografias
simples y TC, posteriormente se presento el caso en sesion clinica de traumatologia
para valorar la opinion de expertos. Se consideré tratamiento ortopédico,
osteosintesis y artroplastia. Tras la reconstruccion 3D se valoré de nuevo la opinion
facultativa.

Caso 2: Mujer de 63 anos presenta fractura de Hanh-Steinthal de codo

Caso 1: varon de 38 anos con triada terrible de codo

Caso 4: fractura de axis tipo Ill con subluxacion rotatoria en varon de
47 anos

Caso 3: fractura subcapital de humero multifragmentaria en varon de
58 anos

CONCLUSIONES.

La impresion de modelos 3D en fracturas articulares complejas
demuestra mejorar la concordancia intraobservador y afinar en
el tratamiento a seguir. La experiencia tactil y a tamano real, con
reconstruccion de la fractura conminuta a modo de puzzle con
evaluacion del tamano, permite al cirujano realizar una
simulacion prequirurgica, tomando la decision mas adecuada
con resultados finales satisfactorios.

RESULTADOS.

La planificacion prequirurgica resultdo excelente en todos los casos,
resolviendo disparidad de opiniones de expertos que se
contemplaban con el diagndstico por imagen previo a la impresion 3D,
llevando a cabo la osteosintesis, que se realizd en todos los casos con
mayor seguridad y conocimiento preciso de la fractura, disminuyendo
el tiempo quirurgico y eliminando las temidas dudas intraquirofano.
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