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INTRODUCCION

El sarcoma de Ewing es un tumor 6seo maligno que se forma en el hueso o en los tejidos blandos. Afecta principalmente a los adolescentes y
adultos jovenes. El tumor puede originarse en cualquier parte del cuerpo. Generalmente empieza en huesos largos, la pelvis o el térax.
Produce metastasis a menudo al pulmon y huesos proximos (observando metastasis en el tercio de ninos al diagnostico).
Uno de los sintomas con los que debuta la enfermedad es con fracturas patologicas en los huesos afectados.

OBIJETIVOS

Presentamos el caso de un sarcoma de Ewing que debuta con \
fractura patologica, asi como su manejo y tratamiento en
nuestro hospital.

MATERIAL Y METODOS

Acude a urgencias un varon con dolor y deformidad en miembro

inferior izquierdo.
Tras pruebas radiologicas se diagnostica de fractura patolégica
de diafisis femoral.

Se decide tratamiento quirurgico de la fractura mediante fijacion
externa monolateral con 2 fichas proximales en cuello femoral y
3 fichas distales. Se toma biopsia a nivel del foco de fractura con
AP de Sarcoma de Ewing. En un segundo tiempo se realiza
reseccion Osea, sustitucion por aloinjerto y estabilizacidn
mediante clavo largo y placa de osteotomia. Se aporta
tratamiento quimioterapico neoadyuvante y transplante de
meédula 6sea, obteniendo remision completa de la enfermedad.

A los 8 anos el paciente sufre una caida con la rotura del clavo y
protrusion del mismo. Se decide tratamiento quirdrgico @@\ @ L0SI0)IES
mediante EMO y AP, saliendo cultivos positivos para Stafilococo

Epidermidis.
Se decide tratamiento quirurgico mediante reseccion de
aloinjerto en blogque y sustitucion por megaespaciador de
cemento, y en un segundo tiempo el implante de megaprotesis
de fémur proximal.

El sarcoma de Ewing suele presentarse en ninos o adultos jovenes, su
localizacion mas frecuente suele ser el fémur y la fractura patologica se
presenta en un gran numero de casos, ya sea como debut de la
enfermedad 0 como complicacion del tratamiento.
El tratamiento debe ser agresivo, con reseccion del hueso afectado vy
reconstruccion del mismo; ya que los tratamiento mas conservadores

con osteosintesis minima tiene elevadas tasas de fallo.
RESULTADQOS

El paciente presenta una evolucion satisfactoria, con cultivos
negativos y en remision completa de la enfermedad.
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