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En abril de 2014 se puso en marcha el Programa de Respuesta Rápida a la Demora de Lista de Espera de Artroplastia de
Rodilla en el Hospital de San Lázaro (HSL) de la provincia de Sevilla.

- Reducir el tiempo de espera de la cirugía protésica de rodilla del Hospital Universitario

Virgen Macarena (HUVM).

Objetivos principales - Simplificar y coordinar los pasos a realizar antes y después de la cirugía.

- Aumentar la satisfacción del paciente.

INTRODUCCIÓN

Mediante este estudio realizamos la comparación de los pacientes intervenidos con una prótesis total de rodilla (PTR) en el

HUVM y el HSL con el objetivo de analizar los resultados derivados de la implantación del programa desarrollado.

OBJETIVOS

Se ha realizado una revisión retrospectiva de una muestra de pacientes intervenidos en el año 2017 de PTR en el HUVM y el

HSL. Se han recogido los datos referentes a los grados de flexión obtenidos tras la intervención, la necesidad o no de

derivación al Servicio de Rehabilitación y la puntuación en el cuestionario WOMAC de cada paciente.

MATERIAL Y MÉTODOS

Flexión >90 grados en el 100% de los pacientes

CuestionarioWOMAC:

- Limitación de la función:

- HSL: 35.7% limitación moderada

20 X hospital - HUVM: 50% limitación moderada

- No diferencias significativas con respecto al dolor y la rigidez

Derivación a Rehabilitación por BA limitado:

- HSL: 0%
- HUVM: 44%

RESULTADOS

Se ha realizado una revisión retrospectiva de una muestra de pacientes intervenidos en el año 2017 de PTR en el HUVM y el

HSL. Se han recogido los datos referentes a los grados de flexión obtenidos tras la intervención, la necesidad o no de

derivación al Servicio de Rehabilitación, y se ha pasado el cuestionario WOMAC a todos los pacientes.

CONCLUSIONES


