COMPLICACIONES POR EPIFISIODESIS PROFILACTICA EN EL CONTEXTO DE UNA
EPIFISIOLISIS DE FEMUR PROXIMAL: a propdsito de un caso.
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

MATERIAL Y METODOS
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Se realiza una radiografia donde se aprecia una fractura subtrocantérea
periimplante izquierda. .

- Se decide retirar el tornillo y realizar una nueva osteosintesis con
un clavo endomedular.

- I
ft",

Y TARNE

- y
¥
R

En la radiologl' ' observa una epifisiélisi de cabeza femoral grado IlI. RESU LTADOS

- Se decide fijacion in situ con tornillo canulado de fémur derecho -El control radiografico postquirurgico es satisfactorio. El
y fijacion profilactica de fémur izquierdo, la cual se presenta con postoperatorio cursa sin incidencias y el paciente es dado de alta
dificultad en el momento quirurgico con diversos intentos de limitando la carga de ambas extremidades

colocacion del tornillo.
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RX postop B8 6 mesos

-En el postoperatorio se permite la carga de la extremidad izquierda - A IO? 6 Meses, en las prm}1eba§ de imagen, presenta una buena
con descarga de la extremidad derecha consolidacion de la osteosintesis con clavo endomedular y una

correcta evolucion clinica.

CONCLUSIONES

-Puede haber indicacién de fijacion profilactica de cadera contralateral al sufrir una epifisiélisis de fémur proximal si se trata de formas atipicas o
relacionadas con hipotiroidismo, hipogonadismo, obesidad o raquitismo.

-La epifisiodesis profilactica no esta exenta de complicaciones, siendo la fractura periimplante de nuestro caso una de ellas.
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